
‘’PLANEJAMENTO SEMANA 19,  DE 07 DE SETEMBRO  A 11 DE SETEMBRO” -  ATIVIDADE: 1   PROFESSORA: ADELAIDE DA ROSA TASSI   TURMA: PRÉ I 

 

Carga 

Horária 

 

Campo de 

Experiência/Direito 

de Aprendizagem 

 

Objetivo(s) 

 

Atividade 

 

Descrição da Atividade 

 

Sugestão de Materiais 

 

4h 

 

Escuta, Fala, 
Pensamento e 

Imaginação 
 
 

 

 

 

 

 

 

O Eu, o Outro e Nós 

 

CONVIVER 

BRINCAR 

PARTICIPAR 

EXPLORAR 

EXPRESSAR 

CONHECER-SE 

 

 

- Participar de 

situações de leitura e 

informações 

realizadas pela 

professora, através de 

vídeo, a fim de 

estabelecer relações 

entre a fala e a escrita. 

 

 

 
- Expressar 

necessidades, desejos, 
pensamentos e 

sentimentos, a fim de 
realizar escolhas 
demonstrando 

iniciativa. 
 

 

 

Assistir ao vídeo 

realizado pela 

professora. 

 

 

 

 

Em um lugar aconchegante, de sua 
preferência, que pode ser na área 

interna ou externa da casa, junto com a 
criança assistir ao vídeo sobre as 

atividades  realizado pela  Professora 
Adelaide que estará disponibilizado no 

site da Secretaria de Educação. 
Registrar a atividade com  uma foto da 

criança e enviar para o grupo do 
whatsaap. 

Lembrete: Lavar sempre bem as mãos e 
manter os cuidados para evitar a 

transmissão do Covid-19 conforme as 
orientações da OMS (Organização 

Mundial da Saúde). 
Carga Horária: 4h 

 

 

 
Sugestão: 

O vídeo também será 
postado no grupo do 

whatsaap. 

 
 

 

 

 

 

 



 

‘’PLANEJAMENTO SEMANA 19,  DE 07 DE SETEMBRO  A 11 DE SETEMBRO” -  ATIVIDADE: 2   PROFESSORA: ADELAIDE DA ROSA TASSI   TURMA: PRÉ I 

 
Carga 

Horária 

 
Campo de 

Experiência/Direito 
de Aprendizagem 

 
Objetivo(s) 

 
Atividade 

 
Descrição da Atividade 

 
Sugestão de Materiais 

 
4h 

 
Escuta, Fala, 

Pensamento e 
Imaginação 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Corpo, Gestos e 

Movimentos 
 

CONVIVER 
BRINCAR 

PARTICIPAR 
EXPLORAR 
EXPRESSAR 

CONHECER-SE 
 

 
- Buscar informações 

sobre algum tema a 

ser estudado em 

revista, jornais, 

panfletos ou outros. 

 
 

- Interessar-se por 
participar de situações 
coletivas de leitura e 

escrita. 
 
 
 

- Coordenar suas 
habilidades manuais 

no atendimento 
adequado a seus 

interesses e 
necessidades em 

situações diversas. 
 

 

 
- Encontrar a gravura de 

uma bola em revistas, 

jornais, panfletos ou  

outro material que a 

família tenha em casa. 

 
Após assistir ao vídeo da professora, 
encontrar a gravura de uma bola em 
revistas, jornais, panfletos ou outro 

material que a família tenha em casa, 
recortar e colar numa folha ou caderno. 

Deixar a criança recortar e colar 
sozinha. 

 Após colar a gravura, logo abaixo,  os 
pais ou responsáveis em conduzir a 

atividade, poderão ajudar a criança a 
escrever a palavra BOLA com letra caixa 
alta. Os pais poderão também realizar 

com a criança a leitura da palavra BOLA. 
Registrar com uma foto desta atividade  

para enviar no grupo do whatsaap. 
Carga Horária: 4h 

 

 

 
Sugestão: 

Conversar com a 

criança antes sobre a 

importância da 

autonomia, de 

maneira que ela 

mesma recorte e cole 

a gravura  na folha ou 

caderno. 

 

Folha ou caderno, 

lápis, borracha, 

apontador. 

 

 

 

 

 



 

“PLANEJAMENTO SEMANA 19,  DE 07 DE SETEMBRO  A 11 DE SETEMBRO” -  ATIVIDADE: 3   PROFESSORA: ADELAIDE DA ROSA TASSI   TURMA: PRÉ II 

 

Carga 

Horária 

 

Campo de 

Experiência/Direito 

de Aprendizagem 

 

Objetivo(s) 

 

Atividade 

 

Descrição da Atividade 

 

Sugestão de Materiais 

 

5h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traços, Sons, Cores e 
Formas 

 
 
 
 
 
 
 

Escuta, Fala, 
Pensamento e 

Imaginação 
 

CONVIVER 

BRINCAR 

PARTICIPAR 

EXPLORAR 

EXPRESSAR 

CONHECER-SE 

 

 

- Ampliar o 

conhecimento 

artístico através dos 

desenhos 

apresentando formas 

amplas.  

 

 

- Interessar-se por 

escrever ainda que 

não de forma 

convencional. 

 

 

- Reconhecer e 

escrever o seu 

primeiro nome em 

diversas situações do 

cotidiano. 

 

Desenhar e pintar uma 

bola pequena, média e 

grande, e escrever o 

seu primeiro nome. 

 

Esta atividade também será realizada na  

mesma folha ou caderno, após a colagem 

da gravura e a escrita da palavra BOLA, 

deixar um espaço, desenhar uma bola 

pequena, uma média e uma grande  e 

pintar com cores diferentes da 

preferência da criança, deixar a criança 

desenhar e pintar do seu jeito, utilizando 

sua criatividade e imaginação. 

  Logo abaixo, escrever  o seu primeiro 

nome com letra caixa alta. Exemplo: 

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V 

W X Y Z  

Registrar  com uma foto desta atividade   

para enviar no grupo do whatsaap. 

Carga Horária: 5h 
Total: 13h 

 

Sugestão: 

Folha, caderno, lápis, 

borracha, apontador, 

lápis de cor, ou outros 

materiais que a família 

tenha em casa. 

 

 

 


