
ATIVIDADES 4ª SEMANA – 18/05/2020 À 22/05/2020 
A

T
IV

ID
A

D
E

 0
1

 

Campo de 

experiência/Direito 

de Aprendizagem  

Objetivo(s)  Atividade  Descrição da atividade  Sugestão de Materiais  

 

- Espaços, tempos, 

quantidades, relações 

e transformações. 

 

Conviver - Brincar – 

participar – explorar 

– Expressar – 

Conhecer-se. 

- Entrar em contato 

com diferentes 

elementos da 

natureza, interagindo 

e brincando com os 

mesmos. 
 
 
 

Brincar com 

elementos da 

natureza 

Os familiares poderão colocar em caixa, uma 

bacia ou em cima de um tapete vários tipos de 

folhas frescas (verdes) e secas para que o bebê 

possa manusear e sentir seu cheiro, textura, 

observar tamanhos, formatos e suas 

possibilidades de exploração. 

 

MATERIAL: caixa, bacia, tapete e vários 

tipos de folhas secas e folhas frescas.  
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- Escuta, fala, 

pensamento e 

imaginação. 

 

- Traços, sons, cores 

e formas. 

 

Conviver - Brincar – 

participar – explorar 

– Conhecer-se 

- Reconhecer quando 

é chamado por seu 

nome e reconhecer os 

nomes de pessoas 

com quem convive. 

 

- Participar de 

brincadeiras 

musicais. 
 

Brincadeira 

Musical: A 

canoa virou. 

Os familiares poderão simular uma canoa com 

tecido no chão para sentar com o bebê para cantar 

a música da canoa virou.  Na música pede que 

diga o nome da criança e também dos familiares.  

 

 Sugestões:  

Segue o link da música: 
https://www.youtube.com/watch?v=MjltZ2okiJk 

Letra: 

A canoa virou 

Pois deixaram ela virar 

Foi por causa da Menina( falar o nome do 

bebê) 

Que não soube remar 

 

Se eu fosse um peixinho 

E soubesse nadar 

Eu tirava Menina( falar o nome do bebê) 

Do fundo do mar 

 

Siri pra cá, 

Siri pra lá 

A Menina ( falar o nome do bebê) é bela. 

E quer casar 

https://www.youtube.com/watch?v=MjltZ2okiJk
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- Espaços, tempos, 

quantidades, relações 

e transformações 

 

- Brincar – Explorar 

– Conhecer-ser 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

- Explorar o 

ambiente pela ação 

e observação, 

manipulando, 

experimentando e 

fazendo 

descobertas. 
 

 

Brincadeira ao 

ar livre. 

 

Para esta proposta sugerimos escolher um lugar 

ao redor de sua casa que tenha pedrinhas (brita), 

barro ou areia. O ideal é que o bebê fique em 

contato direto com algum desses elementos, não é 

necessário usar tapete. 

Deixe que seu filho explore o ambiente e os 

brinquedos e incentivem uma brincadeira. Podem 

brincar de encher os potinhos, fazer comidinha, 

carregar o caminhão, entre outras possibilidades. 

Lembramos que é preciso ficar atento para que o 

bebê não coloque nada perigoso na boca. 

 

Separe para a brincadeira:  

potes, bacias, colheres, pazinhas, carinhos ou 

brinquedos que possam sujar. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


